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La Maison de l’Énergie, un espace pour comprendre 
et agir pour la transition énergétique

Depuis près de 20 ans, le SDEC ÉNERGIE, Syndicat 
Départemental d’Énergies du Calvados, s’est engagé à 
développer des actions concrètes en faveur de la transition 
énergétique, avec un accompagnement fort en matière 
d’information, de sensibilisation et de pédagogie.
La Maison de l’Énergie, espace d’animations créé au sein 
des locaux du SDEC ÉNERGIE à Caen, sensibilise divers 
publics, et en particulier des scolaires, aux problèmatiques 
liées à l’énergie et accueille 3 500 visiteurs par an.
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Le nouvel outil d’animation pédagogique en immersion, 
MISSION ÉNERGIE est la quatrième création de la Maison de 
l’Énergie après le logement économe, le parcours de l’énergie 
et 2050 le futur énergétique.
MISSION ÉNERGIE est une adaptation originale des univers 
de l’escape game «Mission énergie» de la Fondation 
GoodPlanet. La conception pédagogique et le scénario de 
jeu ont été adaptés par le SDEC ÉNERGIE avec l’appui de la 
Fondation GoodPlanet.

https://www.sdec-energie.fr/
https://www.sdec-energie.fr/
https://www.maisondelenergie.fr/
https://www.maisondelenergie.fr/video-escape-game-mission-%C3%A9nergie
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La Fondation GoodPlanet et Mission Énergie

Prolongement du travail artistique et 
de l’engagement pour l’environnement 
de Yann Arthus-Bertrand, la Fondation 
GoodPlanet, reconnue d’utilité publique, 
a pour mission de sensibiliser le plus 
grand nombre aux enjeux écologiques et 
solidaires, et d’agir concrètement pour 
un monde plus durable sur le terrain, en 
entreprise et au sein des collectivités.

De l’absolue nécessité d’alerter le public sur le dérèglement du climat à 
cause principalement de l’utilisation des énergies fossiles, la Fondation 
GoodPlanet a mis au point le programme « Mission énergie », réalisé 
sur la période 2018-2021 autour de 4 grands volets : un site web, le Bus 
Mission Énergie, un réseau d’ambassadeurs en service civique, ainsi 
qu’un escape game pour encourager aux économies d’énergie, installé 
à la Fondation GoodPlanet (Domaine de Longchamp à Paris) avec deux 
univers : l’Appartement de Clara et le Simulateur de l’énergie.
Plus que leurs aînés, les jeunes vont être confrontés à d’énormes 
bouleversements. Les escapes games « Mission énergie » ont pour 
but d’encourager les économies d’énergie par la découverte, le jeu et la 
pratique concrète des écogestes dans un univers immersif.
MISSION ÉNERGIE est une adaptation originale des univers de l’escape 
game «Mission énergie» de la Fondation GoodPlanet et sera inauguré le 
mardi 9 mai prochain en présence de Yann Arthus-Bertrand.

https://www.goodplanet.org/fr/
https://www.goodplanet.org/fr/


Mission Énergie : regoignez la S.A.G.E. dans un escape 
game inédit !

Et si l’énergie venait à manquer ? Et si, dans un futur proche, 
notre consommation toujours plus importante d’énergie 
faisait de la crise climatique un processus incontrôlable ? 
Et si vous pouviez empêcher cela ?

Votre mission : en remontant le temps et en 
s’infiltrant dans certaines périodes marquantes 
du 20ème siècle, les agents de la S.A.G.E., la 
Section Anti-Gaspillage Energétique, vont devoir 
résoudre des énigmes en lien avec l’énergie, entre 

découvertes et usages au quotidien.
Pour réaliser chaque saut temporel, les agents de la S.A.G.E. 
doivent satisfaire à la demande énergétique de l’époque avec 
les ressources disponibles sur la période tout en limitant 
l’impact sur la planète. Ils devront, pour réussir cette mission 
délicate, impérativement collaborer et échanger entre eux.
Dans cet escape game, les agents de la S.A.G.E. sont 
projetés dans 3 époques : 1920, 1980 et 2030. Ils sont 
amenés à découvrir les usages et les sources d’énergie de 
chacune de ces périodes au travers notamment de 3 pièces 
d’appartement. Pour réussir la mission, ils doivent identifier 
des solutions permettant de répondre à nos besoins 
énergétiques en 2030 tout en répondant aux engagements 
pris pour lutter contre le réchauffement climatique.

5

Nos besoins en ressources énergétiques n’ont cessé de 
croître en particulier en énergies fossiles : pétrole, charbon et 
gaz, véritables moteurs du développement de nos sociétés 
modernes.

1920
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L’évolution vers plus de sobriété et vers le développement 
des énergies bas carbone est en marche pour relever, tous 
ensemble, le défi de la transition énergétique.

2030
Il faut attendre la fin du siècle pour prendre conscience de notre 
dépendance aux énergies fossiles et à leurs conséquences 
sur l’environnement et le climat.

1980

Mission Énergie : regoignez la S.A.G.E. dans un escape 
game inédit !



Les jeunes s’engagent pour la transition énergétique
Financé par le SDEC ÉNERGIE, avec le soutien 
de la Région Normandie, MISSION ÉNERGIE 
est la nouvelle réalisation de la Maison de 

l’Énergie depuis son ouverture en 2005.
Cet outil d’animation pédagogique en immersion s’adresse 
principalement à un public de scolaires à partir du CM1, mais 
également aux partenaires locaux, aux syndicats d’énergie et 
organismes dont le syndicat est adhérent. 

• Découverte en groupe : 12 (mini) à 30 (max) joueurs 
• Animation gratuite et encadrée 
• Réservation en ligne 
• Scolaires (à partir de CM1) et tout public 
• Durée d’une session de jeu : 2h
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La Maison de l’Énergie, c’est aussi...
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Des ateliers 
scientifiques

La Fabrique 
Énergétique

(ateliers, visites)

Lieu d’échanges et 
d’innovations pour 

accompagner les collectivités, 
élus et agents, dans la 
transition énergétique

Un site Internet
 maisondelenergie.fr

Des partenariats 
avec les 

territoires

Centre de ressources 
sur l’énergie pour les 

professionnels de 
l’éducation, le grand  

public et les élus

Des actions de 
sensibilisation

Expérimenter, échanger,  
se lancer des défis

Partenariats locaux, 
prêts d’exposition, 

formation à l’animation 
pour transmettre aux 

autres



Ils soutiennent
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Teasing Mission Énergie

https://youtu.be/Xco6klqAqQQ

Découvrez l’escape game pédagogique Mission Énergie 
en avant-première !

https://youtu.be/Xco6klqAqQQ
https://youtu.be/Xco6klqAqQQ
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CONTACT PRESSE NOUS

VENIR A LA MAISON DE L’ÉNERGIE

Nos réseaux sociaux

Marie-Julie BRILLON
Animatrice de la Maison de l’Énergie
02 31 06 91 76
maisonenergie@sdec-energie.fr

SDEC ÉNERGIE
Esplanade Brillaud de Laujardière
ZAC de la Folie Couvrechef
Porte de l’Europe
14000 CAEN

En voiture : Périphérique Nord - Sortie n° 6 - Direction 
Caen centre puis Mémorial

En bus de ville :
• ligne 2 La Folie-Mémorial/Caen Venoix Gallieni, arrêt Porte de l’Europe ou Lycée Sainte-Ursule
• ligne 14 Hérouville St Clair/Caen Théâtre, arrêt Lycée Sainte-Ursule

Coordonnées GPS :
• Latitude : 49.200414
• Longitude : -0.378849

SDEC ÉNERGIE - Syndicat Départemental 
d’Énergies du Calvados

Le service public de l’énergie dans le Calvados

sdec-energie.fr

Maison de l’Énergie

Comprendre et agir pour la transition énergétique

maisondelenergie.fr

Teasing Mission Énergie

https://youtu.be/Xco6klqAqQQ

@maisonenergie14

@maisonenergie14

mailto:maisonenergie%40sdec-energie.fr?subject=MISSION%20ENERGIE
mailto:maisonenergie%40sdec-energie.fr?subject=Mission%20Energie
https://www.sdec-energie.fr/venir-au-sdec-energie
https://www.sdec-energie.fr/venir-au-sdec-energie
https://www.sdec-energie.fr/
https://www.sdec-energie.fr/
https://www.maisondelenergie.fr/
https://www.maisondelenergie.fr/
https://www.instagram.com/maisonenergie14/
https://twitter.com/maisonenergie14
https://www.google.com/maps/place/SDEC+Energie/@49.2004551,-0.3819188,16.46z/data=!4m6!3m5!1s0x480a42cd71a79f93:0xb2a71b606785e829!8m2!3d49.2003886!4d-0.3797517!16s%2Fg%2F1tq6cwyx
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